
静岡県自動車整備健康保険組合 保健事業一覧表

令和２年４月１日現在

一般健診（胃検診無） ６，０００ 円

３５歳以上胃検診有 ７，２００ 円

オプション 婦人科検診 ３，０００ 円

日帰りドック

一泊二日ドック

婦人科検診 ３，０００ 円

脳ドック ４０歳以上 １０，０００ 円

特定健診 ４０歳から７４歳までの方

動機づけ支援

積極的支援

１．毎年度初月（４月）に特定健診対象者（４０歳以上の被扶養者）に対し、本人宛に「特定健康診査受診券」

　　を送付します。

２．健康診断・特定健診の結果から特定保健指導の対象者となった方に対し「特定保健指導利用券」を本人宛に

　　送付します。

３．健康診断の受診もれを防ぐため、受診申込みをされていない事業所に対し、健康診断の受診勧奨を行います。

１，０００ 円

禁煙外来費用補助 ２０歳以上の被保険者（年度１回に限る。） 上限 １０，０００ 円

ピロリ菌検査費用補助 被保険者（年度１回に限る。） １，０００ 円

大腸がん検診 ３５歳以上の被保険者及び被扶養者

家庭用常備薬品・健康管理用品の斡旋 被保険者

スポーツクラブとの法人契約 被保険者及び被扶養者

注：　契約スポーツクラブについては裏面をご参照下さい。

機関紙「おしらせ」の発行 事業所 毎月告知書に同封

リーフレット・パンフレット等の配布 事業所及び被保険者 随時

「社会保険の事務手続」本の配布 事業所 毎年度算定時に配布

育児指導書「赤ちゃんとママ」の配布 出産した被保険者及び被扶養者 出産後１年間配布

「医療費のお知らせ」の配布 被保険者及び被扶養者 事業所を通じ被保険者宛てに年３回

事業所及び被保険者 随時

被保険者宛て自宅へ送付

ホームページの運営 随時

共同広報事業への参画（健保連と共同し広報事業参画） 随時

補助金額項　目

２０，０００

対象者

健康診断

人間ドック

オプション

３５歳以上
円

被保険者
及び

被扶養者

特定保健指導
該当者

項　目 補助金額

入会金無料、月会費・都度利
用費割引（提携施設は都度利用
費のみ割引、月会費は不可）

沼津市　スポーツクラブ ルネサンス・トーア沼津
静岡市　スポーツクラブ＆スパ ルネサンス静岡
浜松市　（提携クラブ）サーラスポーツ浜松など

斡旋のみ

健
康
診
断
関
係

被保険者

対象者

特定保健指導
被保険者及び
被扶養者

被扶養者

全額健保組合負担

インフルエンザ予防接種費用補助 被保険者及び被扶養者（年度１回に限る。） 但し、予防接種代が１，０００円未満
の場合はその額

全額健保組合負担

保
健
指
導
宣
伝
関
係 慢性疾患患者、花粉症等アレル

ギー性疾患患者及び前期高齢者

ジェネリック医薬品の使用促進

宛先 配布時期


